
 بودن مات. يتنفس صداهاي كاهش ، پنه تاكي

 ديسترس دق در خون تجمع محل

 .است وشوك هموديناميك اختلالات تنفسي،

 : درماني اقدامات

 لزوم درصورت احياء اقدام -     

 دقيقه 5-15كنترل علايم حياتي هر -      

 برقراري دو خط وريدي    -      

 سينه لوله گذاشتن آن انتخابي درمان -      

 اي دنده بين فضاي نوششمي درچهارمين      

 و اتصال آن به يك ساكشن با فشار منفي      

 ميلي متر است. 20-15    

 هوا: آمبولي

 مهلك صدمات اما نادر نسبتا   عوارض از يكي

 ايسكمي آن علائم.است توراكس

 ، اختلال هموديناميك ميوكارد، انفاركتوس يا

 عصبي)تشنج(.هموپتزي است. علائم

 : درماني اقدامات

  بيني ازطريق كسيژن تراپي(ا1

 (سرم تراپي2

3)ABG 

 بودن وسيع (سونداژ)درصورت4

 فشارخون( وافت آمبولي

 دوبوتامين يا (تجويزدوپامين5

6)EGG 

 ، وريدي هاي ديورتيك ، گليكوزيد (7

 موادضدآريتمي

 خون (نمونه8

 وتهويه مكانيكي تراشه داخل گذاري (لوله9

 وريدي مورفين (10

 : يافراگمد صدمات

 صدمات از ناشي ديافراگم درپارگي

 شكمي داخل صدمات شيوع غيرنافذ

 درد آن علائم .است%100 به نزديك

 داخل شكمي. ضايعات با شديدهمراه نستبا 

 مات تنفسي، ،صداهاي سينه قفسه اتساع

 سمع صداهاي دق در سينه قفسه شدن

 جابجايي قلب، مبتلا، درطرف اي روده

 اورتوپنه، سيتنف واختلالات شوك

 :درماني اقدامات

 جدي درصدمات اوليه اقدامات از يكي

گذاشتن سوند معده  توراكس وگاهي شكم

 است

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 بنياد شهيد و امور ايثارگران 

 ريارهبيمارستان روانپزشكي ميلاد ش

 

 بيمارستان ميلاد شهريا ر

 آسيب قفسه سينه
 گروه هدف:مددجويان وخانواده
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 1400ويرايش اول سال 
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 يهوالشاف

 

 وجود سينه قفسه هاي آسيب كلي دودسته

  درنتيجه بسته آسيب وبسته باز دارد

 تواند مي كه شده دغيرنافذ ايجا تروماي

 داخلي ارگانهاي و ريه وسيع آسيب باعث

 .شود

 :دنده شكستگي

 غيرنافذ درصدمات ضايعات ترين شايع

 شامل: آن علائم. است سينه قفسه

 و وسطحي تند تنفس -نفس تنگي-درد

 در كريتوپس تجمع- موضعي حساسيت

 است ....و شكستگي محل

 : درماني اقدامات

 است داروهاي درد كنترل آن درمان *اساس

 اي بين دنده بلوك تزريقي خوراكي،

 براي آتل عنوان به خود دست از *استفاده

 كردن وسرفه عميق تنفس كمك

 مانند ها دنده شكستگي عوارض *كنترل

 وآتكتازي نيپنومو

 

 

 

 

 :شناور سينه قفسه

 دونقطه در بيشتر يا مجاور دنده سه شكستگي به

 آن حركات هاي ويژگي از شود مي گفته بيشتر يا

 .است مبتلا ناحيه متناقض

 : تدابيردرماني

 مرطوب *اكسيژن تراپي

 خارج گردد. ريوي تزريقات وضعيتي *بادرناژ

 دارد هميتا هوشيار بيمار در درد *كنترل

 دنده بين اعصاب بلوك با تزريقي ناركوتيك

*ABG 

 تنفسي *مانيتورينگ

مايعات  ازتجويز خوداري : مناسب تغذيه *تامين

 بيمار سريع انداختن درراه زياد

 :پنوموتراكس

 شود گفته مي جنبي فضاي داخل در مواد تجمع

 صداهاي سينه،كاهش قفسه درد ناگهاني آن علائم.

 پنه تاكي ديسترس تنفسي، ، لامبت ناحيه تنفسي

وجود  بازوفشارنده ، ساده پنوموتراكس سه نوع

 دارد.

 

 

وجود  مدياستن انحراف ساده درنوع

 وهواي جنبي فضاي بازبين درنوع.ندارد

 شايع دارد وجود مستقيم خارج ارتباط

 پنوموتراكس نوع ترين وخطرناك ترين

 نآدر كه است فشارنده نوع دار ارضهع

 طرفه يك دريچه صورت به ارتباطي منفذ

 .كند مي عمل

 : تدابيردرماني

 ومرطوب%100 اكسيژن-

 گرفتن رگ مناسب-

 توراكوستومي است واصلي انتخابي درمان-

 ناپايدار بيمار حياتي علائم كه درصورتي

 سبز آنژيوكت با بايستي ابتدا باشد

 سوزن با توراكستومي به اقدام ياخاكستري

 كرد

 پانسمان بايستي باز پنوموتراكس درموراد-

 ) بعد.شود انجام وازلين گاز با ومحكم بسته

 (سينه لوله ازگذاشتن

 مي گفته جنب درفضاي خون تجمع :هموتراكس

 عروق صدمات خونريزي اكثرموارد ومنشا شود

 وياپارانشيم داخلي پستاني شرياني اي دنده بين

 آن ئمعلا.است ريه
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